
皆様いかがお過ごしでしょうか。この時期、何か新しいことへ挑戦しようと思っている方も多いことでしょう。 
さて、弊社では、ご自身のスキルアップ・キャリアアップを考え、具現化していくためのお手伝いがしたいとの思いで、ご自 
分のキャリアの不動点を確認することを目的とした 「キャリア・インキュベーション・セミナー」 を実施しております。 

内容は「 ご自身のキャリア・アンカーの確認 ＋ 参加者間のディスカッション 」にて、進めてまいります。ご自分 
の本質を確認した上で、目指したい方向性を定めることにより、今後のキャリアを考える際のご自分の大きな支えになるこ 
とと思います。参加された皆様が、自分らしい、自分の本質であるキャリアの創造を実現していただくための一助となれば 
幸いです。皆様のご参加を心よりお待ちいたしております。 

※キャリア・アンカーは、ＭＩＴのエドガー・Ｈ・シャイン教授が提唱している概念で、スローン経営大学院 

（ＭＩＴのビジネススクール）の修士課程の同窓生などを対象とする長年にわたる研究の結果により導き出 

された非常に実用性の高いものです。キャリア・アンカーはその名のとおりキャリアにおける不動点であり、 

各々がどうしても犠牲にしたくない、各々の本当の自分を象徴する３つの要素である、コンピタンス（有能さ 

や成果を生み出す力）、動機、及び価値観が複合的に組み合わさったものです。それはどのような職種に 

ついても基本的に変わらないもので、ほとんどの人が８種類のカテゴリーの内のどれかにあてはまります。 

※ キャリア・インキュベーション・セミナー ： ご自身がより一層輝くためのキャリア構築を目的としたセミナー 

◆日程 ２０１０年９月１６日（木）・１０月２１日（木） １９：００ ～ ２１：００ 予定 

◆場所 インターウォーズ株式会社内 セミナールーム 

※ 住所・地図は別紙ご参照ください。 

◆年齢 ４０歳くらいまで 

◆参加費用 １，０００円 

◆申し込み方法 別紙参加申込書をご参照ください。 

定員になり次第、受付終了とさせていただきます。あしからず、ご了承くださいませ。 

コーディネーター ： インターウォーズ株式会社 抜田 誠司 

（略歴）大学卒業後、食品メーカーに入社。その後、外食フランチャイズチェーン本部にて、人材採用・研修、 

新業態開発、営業企画等を歴任。大手商社系のチェーン本部支援会社を経て、吉井の理念に大きな衝撃 

と感銘を受け、「人と企業のインキュベーター」インターウォーズ株式会社にジョイン。現在は、一人でも多くの 

人と企業の輝けるステージとの出会いの機会を作るために日々奔走している。 

インターウォーズ主催 

キャリア・インキュベーション・セミナー開催のご案内 

～ご自身のキャリアを見つめ直す絶好の機会をご提供します～ 

キ キャ ャリ リア ア・ ・ア アン ンカ カー ーと とは は 

セミナー詳細 

主催者略歴 

・そもそも自分のやりたいことや自分の得意なことを再度見つめなおしてみようと思っている方 

・キャリアアップに関心があってもなかなか次の一歩を踏み出せないでいる方 

・今やっている仕事も含めて自分のキャリアを再点検してみようと思っている方 ・新しいキャリアを探してみようと思っている方



キャリア・インキュベーション・セミナー参加希望の方は、下記いずれかの方法にてお申し込みをお願いいたします。 

ＦＡＸお申込みフォーム FAX 送付先：０３-３５４３-７６９７（小澤宛） 

インターウォーズ株式会社内 セミナールーム 

東京都中央区銀座６-１３-１６ 銀座ウォールビル９階 （TEL：０３-３５４３-７８００） 

お名前 （ 歳） 

参加希望日 ９月１６日（木） ・ １０月２１日（木） 

会社名及び役職名 

連絡先 

（メールアドレスと携帯電話番号） 

セミナー会場案内 

キャリア・インキュベーション・セミナー参加申込 

ネットでお申込み 
「セミナー参加お申し込みフォーム」（https://www.careerwoos.com/seminar_entry.php） 

より、必要事項をご記入の上お申し込みください。 

ＦＡＸでお申込み 
下記フォームにご記入の上、担当：小澤宛にお送りください。 

ＦＡＸ番号：０３-３５４３-７６９７ 

メールでお申込み 
お名前、年齢、参加希望日、所属会社名及び役職、連絡先（メールアドレス及び携帯番 

号）を明記の上、担当：小澤宛にお送りください。 

メールアドレス：info@interwoos.com


